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CUADERNILLO DE REPASO

Cultura de Paz y Vida Democrática

Nombre: ____________________________________________________________________________
Grado y Grupo: _________ Fecha: _________________________________

ACTIVIDAD 1
¿Qué es un conflicto?
Lee:
Un conflicto ocurre cuando dos o más personas no están de acuerdo.
Los conflictos pueden resolverse hablando, escuchando y llegando a acuerdos.

Observa las situaciones y completa la tabla:
Situación ¿Es un conflicto?

(Sí/No)

¿Cómo se puede
resolver en paz?

Dibuja una carita feliz
si la solución fue
pacífica
o de enojo si no lo fue.

1. Dos compañeros
quieren el mismo
asiento.

2. En casa nadie quiere
hacer la tarea
doméstica.

3. En redes sociales
inventan un rumor.



ACTIVIDAD 2

Cultura de paz en mi escuela

La cultura de paz significa convivir sin violencia, sin discriminación y con respeto.

Colorea según corresponda:

Verde: Ayuda a la convivencia

Amarillo: Puede causar problema

Rojo: Daña la convivencia

Situación Color
4.-Respetar opiniones
5.-Burlarse del color de piel
6.-Escuchar al compañero nuevo
7.-Empujar en el recreo

8.--Subraya la acción que tú puedes hacer para mejorar la convivencia en la escuela

a) Saludar y tratar con amabilidad a los demás al llegar al salón.
b) Interrumpir o burlarse de los demas
c) Poner apodos ofensivos en lugar del nombre de cada compañero.

ACTIVIDAD 3

Instituciones que promueven la paz

En México existen instituciones que protegen nuestros derechos y organizan la participación ciudadana.

Una de ellas es la
Comisión Nacional de los Derechos Humanos

Otra es el
Instituto Nacional Electoral

Relaciona correctamente

9.-- a)CNDH ( ) Organiza elecciones
10.- b) INE ( ) Defiende derechos



ACTIVIDAD 4

Participación democrática

La democracia permite que todas y todos participemos.

Marca una opción:

11.-¿Qué actividad mejoraría la convivencia?

( ) Buzón de sugerencias
( ) Torneo deportivo
( ) Mural del respeto

ACTIVIDAD 5.- LA DEMOCRACIA

Une con una linea las frases de la izquierda con los incisos que consideres correctos de la derecha

15.-SOPA DE LETRAS
Palabras a encontrar:

PAZ
RESPETO
VOTO
DERECHOS
DIALOGO



RÚBRICA SENCILLA DE EVALUACIÓN
Criterio Logrado (3) En proceso (2) Requiere apoyo (1)

Identifica qué es un conflicto
Propone soluciones pacíficas
Reconoce instituciones que promueven la paz
Participa de manera respetuosa
Comprende la importancia de la democracia

Puntaje total: ______ / 15

Observaciones:
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